AKADEMIA

KONTYNENCJI

WARSZTATY NAUKOWO - SZKOLENIOWE
DLA POtOZNYCH

PRZYGOTOWANIE MIEéNI DNA MIEDNICY DO PORODU

PROGRAM*

Moderator: Milena B@karska-S'Wiez'ak, Centrum Medyczne MCC

10:45-11:00

11:00 - 11:05

11:05-11:35

11:35-12:05
12:05-12:10
12:10-12:40

12:40 - 14:00

14:00 - 14:10

14:10 - 14:15

Rejestracja uczestnikow

Powitanie uczestnikow spotkania na sali wyktadowej

Milena Bekarska-Swiezak, CM MCC

Wyktad

»Rola fizjoterapii w przygotowaniu ciata kobiety do porodu. Czy wspétpraca potoznej
z fizjoterapeuta uroginekologicznym ma sens?”

mgr Magdalena Floriariska, mgr Agnieszka Szczepocka

Dyskusja

Przejscie do Centrum Medycznego MCC, mieszczacego sie w tym samym budynku
Przerwa na przebranie, toalete

Warsztaty praktyczne w Centrum Medycznym MCC:

»Diagnostyka miesni dna miednicy manualnie i za pomoca ultrasonografu”
mgr Agnieszka Szczepocka

»Fizjoterapia grupowa, przygotowanie migsni dna miednicy do porodu”
mgr Anna Pyszniak, mgr Aleksandra Zalewska

»Fizjoterapia sprzetowa w praktyce”

mgr Magdalena Floriariska

Przerwa na przebranie, toalete

Podsumowanie, rozdanie certyfikatow ukonczenia warsztatow

wraz z niespodzianka

Milena Bekarska-Swiezak, CM MCC

*Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w programie

Centrum Medyczne MCC
ul. Chmielna 132/134
00-805 Warszawa

tel.: +48 22 770 78 00
e-mail: warszawa@centrumkontynencji.pl
www.centrumkontynencji.pl
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